a koniu siedzialas
N lata temu, gdy by-
fas dziewczynka.
Masz nawet zdjecie, gdy

splakana, z malpka kapu- |

cynka, dosiadasz wyme-
czonego kucyka. Od tam-
tej pory nie miala$ juz

Hajda na kon!

Za to Lusia, gdy tylko
moze, gna do takiej stad-
niny w gorach 1jezdzi, ile
wlezie. — Wiesz, to naj-
lepszy sposob, by zgubic
tu 1 Owdzie kilka kilogra-
mow. Moj trener mowi,
ze godzina konnej jazdy
daje takie same efekty,
jak dwie godziny aerobi-
ku. No 1 wyszczupla nogi
— gadala jak najeta.
Kiedy Lusia robila za
amazonke¢ pod Karpa-
czem, ty siedzialas ze Ste-
fanem przed telewizo-
rem. Na szczescie zosta-
wila c1 adres tej stadniny.

okazji pojezdzi¢ konno. | Telefon stat pod reka...

® Osrodek Gorskiej
Turystyki Jezdzieckiej
»~vount Tour” w Ja-
workach (Szczawnica),
tel. (0-18) 262 26 80;
cena 44 zi za pokdj

Z wyzywieniem od
osoby za dobe, 30 zi
za godz. jazdy konnej.
® Osrodek Wypo-
czynkowy ,Kontur”

w Malobadzu,

tel. (0-32) 642 47 62;
cena 700 zt od osoby
za tygodniowy obéz
szkoleniowy, w tym
noclegi, wyZzywienie,
jazda konna.
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